Stenbyalven i Langserud
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Stenbyalven &r ett av Varmlands mest vardefulla vatten. Dess
naturvarden ligger framst i forekomsten av stationar backoring samt den
sallsynta backbaggen Stenelmis canaliculcata. Lansstyrelsen har utfort

kalkningar sen 80-talet for att uppna de bra vattenvéarden som finns i
vattendraget idag.
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By och Borgvikséalvens vattenrad
By- och Borgviksalvens vattenrad startades upp under 2009 som ett lokalt samverkansforum for
vattenfragor i avrinningsomradet. Vattenradets huvudsakliga uppgift ar att sprida kinnedom om vara
vatten och att fanga upp lokal kunskap och synpunkter om vattnets kvalitet, var eventuella problem
finns och vad som borde atgardas.

Det ska fungera som en plattform for insyn, paverkan och delaktighet i det omfattande arbete som bedrivs
till foljd av inférandet av EU:s Vattendirektiv. | detta arbete ska vattenradet verka for att uppna och bevara
god yt- och grundvattenstatus inom avrinningsomradet (enligt Vattenmyndighetens kriterier).

By och Borgviksalvens vattenrad samarbetar och hjalper bland annat fiskevardsforeningar, byalag,
kommuner och andra entusiaster som har intresse i omradets vatten.

Vattenradet ska inte férvaxlas med By-och Borgviksdlvens vattenvardsférbund da det senare bestar av
kommuner och féretag vars syfte ar att samordna och effektivisera den miljokontroll som lagstiftningen
foreskriver.

Exempel pa projekt som vattenradet deltar eller har deltagit i.

e Silboda gard, utbildning inom dammar och fri vattenvandring

e (Ojenasbicken, biotopvard for éring och flodparimussla

e Vattendragsvandring Slorudséalven, utbildning

e Vattendragsvandring Viksalven, utbildning

e Temadagar for medlemmar, tema vandringshinder ( Arvika och Borgvik)
e Viksédlven, projekt med biotopvard och faunapassage

e Norge, samarbete 6ver granserna med gransvattnen

e Vrangséalven, Billdlven filtreringsteknik for att hitta kraftpest

® Rinnen/ Saveln, projekt med inventering av invasiva vaxten sjogull
e Temadagar, Jordbruk och vatten. Saffle, Arvika, Eda

e Vattendragsvandring Stenbyalven

Vid intresse att bli medlem i By och Borgviksdlvens vattenrad vanligen besok var hemsida for
kontaktuppgifter. http://vattenorganisationer.se/byborgviksalven/



http://vattenorganisationer.se/byborgviksalven/

By- och Borgviksilvens avrinningsomrade
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Stenbyélven i Langserud

Saffle kommun driver tillsammans med By -och Borgviksalvens vattenrad ett informationsprojekt runt det
vardefulla vattendraget Stenbyéalven. Med i projektet finns dven Vastra Langseruds Fvof som intressent.
Syftet med projektet ar att hoja intresset for vatten i var narhet och vilka hotbilder som riktas mot dem. |
Stenbyaélven har biotopforbattrande atgarder utforts, som anldggande av lekbottnar fér 6ring samt
utrivning av vandringshinder. | Bjornklammens utlopp har ett vandringshinder i form av en regleringsdamm
rivits ut och ersatts med en stentrdskel som inte hindrar den vandring som flertalet arter i vattendraget
behover gora fora att reproducera sig. | Stenbyalven finns flertalet signalarter som pavisar vattendragets
hoga kvalitet. Nagra av dessa arter ar 6ring, dagslandor och en rodlistad art av backbagge.

Stenbyaélven ligger inom Vastra Langseruds Fvof i de sydvastra delarna av By-och Borgviksalvens
avrinningsomrade. Den rinner fran sjon Bjornklammen genom tjarnen Slaperudstjarn samt Fjallstjarn innan
vattendraget mynnar i sjon Ojesjon. Syftet med projektet i Stenbyélven &r att hoja intresset och kunskapen
om vara vatten. Den del av Stenbyélven som projektet omfattar ar dlvens strackning fran sjon
Bjornklammen till Fjallstjarn. Omradet domineras av bergig skogsmark med blandskog av barr och l6vskog,
vissa delar av omradet hyser anmarkningsvart mycket hassel (Corylus avellana). Hassel indikerar
naringsrika och kalkhaltiga marker.

Mycket stenar efter kanten av ett vattendrag skvallrar om att alven blivit
flottledsrensad.

Vattnen i omradet paverkas negativt av den forsurade nederbérd som faller 6ver Sverige och lansstyrelsen
borjade kalka omradet i borjan pa 80-talet. Matningar pavisade da mycket ldga pH varden vilket kan stora
reproduktion. Lansstyrelsen har sedan 80- talet fortsatt med stodkalkningar och tack vare dessa insatser
har man idag bra vattenvérden i dlven.

Stenbyalven har vid flottningsepoken blivit rensad av sten for att man lattare skulle kunna forflytta timret
med vattnet. Nagot parti av dlven har dessutom gravts om. Fastdn att dlven har rensats och gravts om sa
klassas den som litet rensad da det har gjorts pa moderat niva.

Stentroskeln vid Bjornklammens utlopp

Innan Sveriges infrastruktur med vagar byggdes ut sa flottades timmer i vara svenska alvar och aar for att
man skulle kunna fa det huggna timret till sdgverk och liknande. | och med att vagar och



Dammen i Bjornklammen Det bla strecket paV|sar var vattennlvan lag nar

dammluckorna fortfarande var i bruk.
jarnvag byggdes ut i Sverige sa minskade denna typ av transporter, men man kan an idag se resterna av
denna epok. Det ar synligt bland annat i form av gamla dammar som finns kvar i vattendragen. Vid
Bjornklammens utlopp fanns tidigare en flottningsdamm ( Stenbydammen ) som utgjorde ett
vandringshinder for fler vattenlevande arter i dlven. Denna damm revs ut av Fvof ar 2008 och ersattes av en
forsnacke som tillater alla migrerande arter att vandra fran Bjérnklammen till Stenbyélven och vice versa.
Under 80-90 talet utférdes dven biotopvard i dlven i form av restaurering av lekplatser till 6ring (
Backakuten-gruppen) samt skapandet av forsnackar som kan ses pa flera stéllen.

Dammarnas funktion var att halla en viss vattenniva i sjon och samla timret i storre givor for att sedan
6ppna dammluckorna och transportera timret nedstroms i systemet. Idag fyller manga av dammarna
enbart funktionen att halla en sjos vattenniva konstant, men i med detta orsakar dven dammen ett
vandringshinder for de migrerande arter som finns i vattendraget. Det finns en viss problematik i detta da
man vill halla kvar vattennivan i sjon samtidigt som man vill gynna for de migrerande arterna att kunna leka
antingen i sjon eller vattendraget.

Bilden visar den uppstroms anlagda stentroskel och dess i stort sett oforandrade hOjd
pa vattenniva. Nu kan kan alla arter som behdver migrera gora det fritt.

Vastra Langseruds Fvof

Fiskevardsforeningen som forvaltar vattnet i omradet ar Vastra Langserud Fvof. Féreningen bildades 1990
och bestar av 327 fastigheter med fiskeratt férdelade pa 8 hemman.Vastra

Langseruds Fvof utarbetade 2008 en detaljplan for arbetet, vilken godkdndes av Lansstyrelsen som ocksa
beviljade ett bidrag for utforandet.



De befintliga dammluckorna togs bort men de murade fundamenten, lamnades kvar och anvandes for den
nya gangbron som byggdes. For att skapa en naturlig forsnacke anvandes ca 100 m3 sprangsten och
krossmaterial for att forst fa en stabil och hallfast grund. Denna tacktes sedan med ca 80 m3 natursten och
naturgrus for att skapa ett naturligt utseende. Arbetet tog ca 1 vecka med gravmaskin och dumper i
ansprak forutom ideella mantimmar. Pa detta vis undkom man problem med migrationssvarigheter samt
kunde sdkerhetsstalla vattennivan i sjon. Luckorna kunde rivas ut och fri vandring kunde ske samtidigt som
man kunde bevara den tidigare historia som funnits med timmerflottningen.

Livet i Stenbyalven

Stenbyalven ar ett av Varmlands finaste och vardefullaste vattendrag. | Stenbyalven finns forutom fiskarter
som 6ring, abborre, gddda, mort och elritsa dven den rodlistade backbaggen Stenemalis canaliculata.
Backbaggen och andra specialiserade arter ger vattendraget dess héga varde pa grund av de krédvande
levnadsforhallanden som arterna behover. Oringtitheten i Stenbyalven évervakas med hjilp av elfiske som
Lansstyrelsen administrerar. Det har inte pavisats stora tatheter av 6ring i dlven pa de platser dar man
utfort elfiske. Vad detta beror pa vet man inte riktigt men det kan visa sig att vissa delar av dlven hyser mer
oring dn andra.

Signalarter i Stenbyalven
Signalarter
Signalarter ar ett begrepp man anvander for arter som fungerar som indikatorer for ett vatten med hoga
varden. De indikerar att vattnet haller en bra livsmiljo for de flesta arter da signalarterna ar kansliga for
forandringar i miljé och levnadsvillkor. De flesta signalarterna ar rodlistade och hotas att utrotas pa grund
av det satt vi manniskor paverkar var natur. Exempel pa signalarter ar flodparimussla, stromstare, vitryggig
hackspett, 6ring, vattenbaggar och olika slandor. | Stenbyalven har flera signalarter patraffats
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Ephemera vulgata

Sandslanda ( Ephemera vulgata ) ar en dagsldnda som trivs i strommande syrerika vatten. Dess namn &r
lite vilseledande da dess livscykel som larv oftast spanner 6ver flera ar och vuxenstadiet i ett par veckor.
Under forsta tiden av dess levnadsstadium sa lever den som slandlarv i ett kokongliknande ror dar den
bokar runt pa botten efter dott organiskt material. Larven blir upp till 25 mm och ser ndrmast harig ut pa
stora delar av kroppen. Redan i larvstadiet kan man se de tre karakteristiska andsproten. Sandslandan ar
kanslig for surt vatten, arten finns normalt inte i vatten med lagre pH &n 5,5 — 5,9. Sandslandan har normalt
en treadrig livscykel, vilket innebar att den storsta delen av populationen lever som larv dven under
klackningsperioden. Under gynnsamma temperaturférhallanden kan utvecklingen fullbordas pa 2 ar.
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Ephemera vulgata larv

Nar larven fullbordats till slanda och klackts sa sker annu en férandring. Den nu fullbordade slandan 6msar
nu hud innan den gar in i det fertila stadiet och svarmar. Under svarmningen ses en vacker dans dar hanen
efter att ha parat sig med honan dér. Honan atervander sedan till vattnet och lagger sin dggboll pa
vattenytan och en ny generation dagslandor kan snart klackas. Dagslandor ar dven en viktig energikalla for
oring.

Béackbagge

| Sverige finns 8 arter av backbaggslaktet EImidae och dessa lever pa bottnen i snabbt rinnande vatten i
backar och aar. De blir ca 10mm stora. Backbaggarna behover inte upp till ytan for att fa syre utan lever
hela tiden i vattnet. Backbaggarna hakar sig fast med sina starka klor i stenar och undervattensvegetation
dar de ater vaxtlighet i vattnet. Arten ar kanslig framforallt i larvstadiet for pH- rubbningar och snabba
forandringar i vattnet. Den kansligaste av Sveriges atta backbaggearter ar Stenelmis Canaliculcata. Denna
backbagge har i landet upptackts i ca 400 st lokalomraden. Biackbaggen Stenelmis Canaliculcata ar en av de
arter i Stenbyédlven som gor att dlven klassas som nationellt vardefull.

Stenelmis canaliculcata

Oringen och dess hotbild

Oring (Salmo trutta)

Artens trivialnamn, 6ring, kommer sig just av att fisken uppehaller sig i vatten dar botten bestar av or det
vill sdga grovt grus. Troligen av fornsvenska 6ridh fére 1520. Anknytning till 6r som grus, smasten,
egentligen "Den som rider (firdas) p& gruséren". Oringen leker pa grusbotten, ddrav namnet.



Oring finns 6ver hela landet i vattendrag som héller bra kvalitet, frdn kusten till fjillet. Den &r en av véra
mest populara sportfiskar och ar dven en mycket populdr matfisk, mycket pa grund av dess roda feta kott.

Oring och Stromstare

Biologi

Oringen ingdr i familjen laxartade fiskar. Oringar kan latt misstas for lax och elritsa men med skillnaden att
oringen har prickar dven under mittlinjen av kroppen. Alla éringar fods i strémmande vatten och medan vissa
tilloringar hela sitt liv i vattendraget vandrar andra i vag till sjoar eller hav for att vdxa sig stora. De som
vandrar ivag kallas smolt under utvandringen och riskerar att atas av rovdjur som storre fiskar, faglar eller
daggdjur, eller fangas i fiske pa vagen. Lyckas de véxa sig stora och atervanda for lek har de en férdel av att
vara stora och dominanta. De lyckas darfor ofta bast med fortplantningen och pa sa satt bevaras egenskapen
att vandra langt. Beroende pa om de stannar kvar i hemmavattendraget eller vandrar i vag kallas 6ringarna
ofta fér backdring, insjooéring eller havséring, alla &r dock samma art. Oring leker i strémmande vatten, fran
sma backar till de stora dlvarnas strandzon. Leken sker pa hésten. Den befruktade rommen laggs i lekgropar pa
val stromsatta strackor av vattendrag och tacks dver av grus och sten. Paféljande var klacks rommen. Ungarna
haller revir och ater da framst driftféda som insekter och annat som driver med vattenstrommen. | havet



Overgar oringen till fiskdiet, framst bestaende av sill/stromming och skarpsill. Det stélls stora krav pa ett
vatten for att 6ringen ska kunna fortplanta sig och vaxa upp i vattendraget.

Hotbilder

Oringen &r upptagen p& den internationella rédlistan for hotade fiskarter. Flera sirbara och utrotningshotade
bestand finns i Sverige. Detta mycket pa grund av den problematik for lekvandring som finns i Sverige.
Lekvandringen forsvaras oftast pa grund av regleringsdammar eller kraftverksdammar som finns lite 6verallt.
Den typ av 6ring som paverkas mest negativt av dessa ar den storvéxta 6ringen som vandrar ut till havs och
som senare ska upp igen till den plats dar den klackts for att leka.

Modernt skogsbruk

Andra hotbilder kan vara férandringar runt de vattendrag dar 6ringen vaxer upp eller kommer upp for att leka
i. Det kan vara stora skogsavverkningar i anslutning till vattendraget eller utslapp av halsovadliga eller kemiska
amnen. Trad i anslutning till vattendraget (sa kallade kantzoner) &r mycket viktiga da dessa dels fungerar som
filter for vatten som rinner ner mot vattendraget men dven som matdepa och temperaturreglerare. |
kantzonen och pa doda trad kalasar insekter som kan bli 6ringens foda da de faller ner i vattendraget eller
lever pa trad i vattnet. De storsta paverkningarna i rinnande vatten idag ar grumlingar som slammar igen
lekbottnar och brist pa kantzoner. Grumlingar som kan komma fran modernt skogs- och jordbruk samt att man
hugger ner kantzonen vid avverkningar. Modernt skogsbruk kan ocksa fora kvicksilver som finns spritt i
landskapet till ett vattendrag pa grund av stora korskador som blir stora diken som transporterar amnen och
jord ner till vattendraget.

Sviter fran aldre skogsbruk

Under en epok i Sverige sa flottade man timmer i backar och alvar. For att de skulle kunna flytta timret pa ett
sa smidigt satt som maijligt s var man tvungen att rensa upp i vattendragen da dessa var fulla av sten. Detta
gjordes oftast for hand och man kan an i dag se rester av detta. | stort sett alla rinnande vatten i Varmland ar
paverkade av rensningar. Man kan se efter kanterna av ett vattendrag att det ligger nastan lika mycket sten
dér som i vattnet. Detta ar ett tydligt tecken pa att man rensat vattendraget. Ibland slingrade sig dven
vattendragen fér mycket sa man ratade ut dem for att timret skulle kunna transporteras lattare. Dessa
atgarder paverkade den unga 6ringen och de stationdra som inte langre hade nagra standplatser for att kunna
dta foda som kom med strommen. Lekbottnar forsvann ocksa vid rensningen och mycket mindre 6ring borjade
produceras. Idag har man aterstallt manga vattendrag och Stenbyalven &r ett sddant exempel dar man inte
bara har tillfort sten och block utan dven gjort om en stentroskel for att underlatta for 6ringens lekvandring. |
och med att man tillfér sten, lekgrus och block till vattendraget sa far 6ringen storre chans att 6verleva i
vattendraget. Dels 6kas lekmojligheterna for 6ringen men det 6kar dven antalet standplatser och ytan for
pavaxtalger och organismer som forbattrar uppvaxtmiljoer for 6ringyngel. Detta dr mycket viktigt for att pa
sikt kunna fa en stor population av 6ring. Insatserna for 6ringen 6kar samtidigt levnadsvillkoren fér de andra
arterna i vattendraget vilket i sin tur kommer att forse 6ringen med mer féda.

Flertalet arter i ett vattendrag ar beroende av varandra for fortplantning och 6verlevnad. Musslor ar ett
exempel pa art som &r beroende av andra arter som te x fisk for att fortplanta sig.
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Fascinerande
fortplantning

Flodparimusslan livnir sig genom att filt-
rera vatten genom gilama. Dd syresitts
blodet samtidigt som fida 1 form av mikro-
skopiska organiska partiklar samlas upp.

1 juli slipper hanmussloma ut sina sper-
mier i vattnet. Ndr honmusslan andas och
dter far hon dven i sig spermierna, varpd
dggen befruktas och utvecklas till smé lar-
ver, glochidier.

Efter nigon méinad stdter honan ut lar-
vemna i vattnet. Vid varje fortplantning pro-
ducerar en hona 3—4 miljoner glochidier.
Larvemas uppgift ir att hitta till galama pd
fax eller ring. Dér lever de som parasiter
9-10 ménader, och niir de utvecklats till
runt en haly millimeter stora miniatyrmuss-
lor slipper de taget frin fiskens pilar.

Driver med vattenatrommen
Direfter driver miniatyrmussloma med vat-
tenstrommen och hamnar s4 sminingom
pé en [amplig botten dir de griiver ner sig.
Endast en av 100 miljoner lvckas etablera
sig som mussla.

Efier mellan fem och dtta dr har muss-
lan blivit en centimeter stor och sticker upp
ur bottenmaterialet. Musslan lever sedan
ett stillasittande iv pd samma plats,

De sma musssllarvema lever pa fiskans galar
i -10 ménader.

Flodparl-
muszlans
livacyksl

Skulle livsforutsattningama dndras s
att den inte trivs, kan det hiinda att den
slipper taget och fGrilyttas med strommen
till en ny plats nedstréms. Den kan ocksa
vandra nigra meter lings bottnen med sin
fot, en sd kallad gravmuskel.

Liftsr med fisken
Fledpirimusslans fortplantning kan verka
onddigt komplicerad och niskfylld. Men
denna riskfyllda omvig dr ett smart satt
{or musslan att kunna sprida sig uppstriims,
och fA bestindet att dverleva pd lingre sikt
i vattendraget.

| Stenbyalven har inga skyddsvarda musslor som flodparimussla patraffats men vattendraget i sig ar av sadan
art att det skulle kunnat ha hysa den typ av musslor.




Flodparimusslans
skyddsstatus

| svenska rodiistan Gver hotade arter
bedtms flcdpérimussian vara sarbar
(VU), vilkat innebér ait Gvatievnaden
pé sikt Inte &rsdkrad om inte Atpér-
der vidias.

Arien har Aven tagits upp | EUs
habitatdirektiv, vilket batydar att den
ska uppnd och bibehilla an gynnsam

Man far inta plocka upp eller fiytts le-
vanda musslor utan [Bnsstyrelsens
tlllstand.

FLODPARLMUSSLANS LIVSCYKEL

1. P& sommaren slipper hanarna ut sina
spermier | vattnat som tas in av honoma
och aggen befrukdas.

2. Efter fem veckor har aggen utveckiats tll
farver, glochidier, som honorna pumpar ut i
vattnet. Larvema ska sadan hitta till en oring
aller lax och haka fast | dess gitlar.

3. Pa galama lever de sadan som parasiter
i cirka 10 méanader utan att fisken skadas.
4. Efter cirka 10 manader slpper de tagst
och sjunker tilf botten fardiga att pabona stt
1angt §iv som vumna musslor. '

5. Vid 15 till 20 Ars alder &r mussian kdns- En viktig del av arbetst mad att kartlaggs flod-
mogen och ett nyit vary | dsn markfigs live- parimusslans status & de inventeringar som
cykeln kan barja. gors av ignsstyrelser och forskare.

Hdgsta Kustlinjen



Ishavets storsta utbredning
for 9000 ar sedan. Efter
istiden var stora delar av
Sverige nedtryckt under
datidens havsyta pa grund
av den tyngd isen hade.
Nar isen efter hand smilte
lattade trycket och
landmassan borjade
successivt att stiga.
Forskning har visat att
landhdjningen
inledningsvis var 75 mm
/ar. Denna fas pagick i 6ver
2000 ar da isen tunnades
ur och drog sig undan. Nar
isen hade forsvunnit
minskade landhgjningen
till ca 25 mm/ ar, och avtog
sedan. For narvarande ar
landhdjningen ca -0,5 mm
tillca9,2 mm/ ar
beroende pa var i landet
man befinner sig. Den
storsta landhojningen ar i
norr och i séder
forekommer dven
landsankning. | Sverige
finns stora landomraden
som varit tackta av vatten
men som efter
landhdjningen har
torrlagts. Den niva som
vattnet nadde nér det stod
som hogst kallas for den
hogsta kustlinjen.
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Nivan for denna
kustlinje varierar i
landet. De hogsta
nivaerna narmare 300
meter 6ver dagens
havsyta finns i
Angermanland medan
den i sodra Sverige
ligger runt 20 meter
over havet. Sand och
grus som svallades ut
fran moran aterfinns
idag i sluttningarna
nedanfor hogsta
kustlinjen och langre
ned i dalarna aterfinns
plana lerslatter med
mineralrika jordar.
Dessa anvands oftast
som jordbruks-marker.
De flesta gamla
finngardar som byggdes
etablerade sig i
sluttningarna nedanfér
hogsta kustlinjen.






Informationstavlan vid Bjérnklammen
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Hur hittar du till Stenbyalven?

Stenbyalven ligger ca 35 km nordvast fran Saffle: Kér rv 175 skylt mot Arvika ca
15km. Svang sedan vanster in pa E18 till skylt mot Torp ca 11km sedan svang hoger
och f6lj skylt mot Elovsbyn ca 10 km
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Projektet ar genomfort 2016 av Saffle Kommun i samarbete med By och

SAFFLE
KOMMUN




Borgviksalvens vattenrad, alla illustrationer gjorda av illustratér Mia Nerander.
Statliga bidraget till lokala naturvardsprojekt ar medfinansiar for genomfoérandet
av detta projekt.



